
Проведенные мероприятия по формированию здорового питания  

с декабря по февраль 

 

1. Во 2 «А» классе 09.01.2023 г.  и 07.12.2022 г. в 4 «А» классе проведен 

классный час, посвященный правилам поведения в общественных 

местах. Ребята вспоминали правила поведения в столовой, в классе, на 

улице, а также обсудили этикет за столом. 

 

2. 02.02.2023 г. во 2 «А» классе проведён классный час на тему «Вредные 

привычки». На нём обсуждались различные вредные привычки, 

зависимости, в том числе от вредной еды. И предлагались варианты 

замены вредных продуктов на полезные.  

 

3. 11.02.2023 г. проведено общешкольное родительское собрание, 

посвященное вопросам питания, предложениям по улучшению 

качества питания в школьной столовой.  

 



 

 

 

 



 

 



 


